Yasal zorunluluklar

SBG VIl | KIHG Cocuk ve Genglik Destek
Madde 1, Fikra 1 "Sorumluluk sahibi ve sosyal
sorumluluk sahibi bir kisilik i¢in gelisim ve egitim
destek hakki"

Madde 16, Fikra 2 (1) [...] ailelerin sagdlik
okuryazarligini gt¢lendirmek,

Madde 22 ve sonrasi Aile igin tamamlayici
egitim, 6gretim ve gocuklar igin gindiz
bakiminda bakim

BW cocuk gunduz bakim yasasi
Madde 2a (3) Tesvik [...] yonlendirme planinin
hedefleri 1s1§inda yapilir

Orientierungsplan

fiir Bildung und Erziehung

Egitim ve Ogretim igin
Oryantasyon Plani
(S. 28 ve sonrasi.)

Kdaltdr, Genglik ve
Spor Bakanligi
wie - Baden-Warttemberg

Egitim ve geligsim alani "viicut" i¢in hedefler
Cocuklar vucutlari hakkinda bilgi edinir ve
vicutlarinin bakimi, dizenlemeleri ve saghkh
kalma hakkinda ilk bilgileri geligtirir.

A1 Yemek zamanlarina eslik eden dizenli
riteller ve desteklenen vicut bakimi
Cocuklar kendi vicutlarinin bakimi igin
teknikleri 6grenir ve duzenli olarak uygular

D1 Kurulug, cocuklarin dig sagligina
dikkat eder

Daha fazla bilgi su adresten de

indirilebilir: www.kindergaerten-bw.de/,Lde/
Startseite/Fruehe+Bildung/
Material_Orientierungsplan
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“Onemili. Giinliik

birlikte dis fircalama

Uzmanlar i¢in bilgiler

% Landesarbeitsgemeinschaft
@7 fur Zahngesundheit
Baden-Wurttemberg e.V.
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Pedagojik uzmanlar rol

modelleridir!

Cocuk giinduz bakiminda ¢ocuklarin bakimindan
sorumlu Kisiler, dis sagligi davranislarinin tesviki
icin 6nemli bir role sahiptir.

Uzman personel "kendi ¢gocuklariyla” birlikte
her giin tamamen dogal bir sekilde kendi dis-
lerini de firgalayarak bu konuda destek sagla-
maktadir (glinliik yagsama entegre 6grenme)!

Ritiieller oryantasyon ve glvenilirlik yapilari
sunar.

Merak arastirici ve eglenceli kegifleri mimkun
kilar.

Cocuklarin minferit olarak kisisel 6vgl aracihgiyla
onaylanmasi dogru eylemi guglendirir.

Cocuklarin sosyal durumu g6z éninde
bulundurulmali / dikkate alinmahdir.

Gunlik yasama entegre saglik tesviki, kurulusta
egitim hedefi olarak kavramsal olarak sabitlenmeli
ve gunluk dis firgalamanin rittellestirilmesi, drne-
gin projeler, profilaksi uzman personelinin diizenli
ziyaretlerinin yani sira ebeveynlerin desteklen-
mesi ve konuya 6zel tavsiyeleri sayesinde agiz
saghginin tesviki ile uygulamaya konmalidir.

Ebeveynler sorumludur

Ebeveynlerin egitim sorumlulugu ¢cocuk agiz
sagligr sorumlulugunu da icerir. Ebeveynlerin
cocuklarin diglerini sabahlari ve aksamlari firga-
lamalari gerekir. Cocuklar ilk sut diginden itibaren
dislerini fircalamaya baslasalar bile, ebeveynler
temelde gocuklarin diglerinin temizlenmesinden
sorumludur.

Aile boyu bakim ve egitim kuruluslari olarak
cocuk glindliz bakim kuruluslari, cocugun fiziksel
gelisimini ve sagligini tesvik eder ve bu sekilde
ebeveynlere destek olur. Kuruluglarda bu, dislerin
gunluk olarak birlikte fircalanmasi yoluyla yapila-
bilir.

Ancak ¢ocuk giindiiz bakim kurulusglan saghk
tedbirlerini uygulayarak ebeveyn sorumlulu-
gunu listlenemez.

Pedagojik uzmanlar, dis fircalama teknigini
cocuklara ogretmekten ve uygulamaktan ve
cocuklarin diglerini firgalamaktan sorumiu
degildir.
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Digleri fircalama neden bu kadar
onemlidir

Agiz saghgi, gocuklarin saglkli ve sosyal geligimi
uzerinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Curtk olusma
riskinin ve bununla baglantil olarak fiziksel saglik

uzerindeki etkilerinin yaninda, beslenme davranisi
ve dil gelisimi agisindan da dnemlidir.

Almanya'da, 3 yasindaki ¢cocuklarin yizde 13,7'si
halihazirda ¢urukten etkileniyor. Okula baglayan
cocuklarin yalnizca ylzde 53,8'i saglikh dislere
sahiptir. Clrugun olusma sikligi agikga en dusutk
egitim durumuna sahip nlfus grubunda yogunlas-
mistir1. Erken gocukluk ¢agi ¢urukleri sosyal bir
hastalik olarak da gorulmelidir.

Erken ¢ocuklukta agiz saghginin tesviki, firsat
esitligi icin 6nemli bir katkidir.

Saghkh dis gelisimi icin ¢gocuklar giinde iki kez
diglerini fircalamalidir. Bu konuda ebeveynlere
destek olmak gocuklarin glindliz bakiminin kanuni
hukimlerine uygundur ve gocuk gelisiminin énemli
bir unsurudur.

1 Karsilastirin Saglik Raporu 2015, DAJ ¢alismasi 2016



